


Пояснительная записка
к учебному плану МОУ СОШ с. Кикино на 2025-2026 учебный план

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Учебный план МОУ СОШ с. Кикино соответствует действующему законодательству
Российской Федерации в области образования, обеспечивает исполнение федеральных
государственных образовательных стандартов общего образования. Нормативным основанием
формирования учебного плана начального общего образования (далее учебный план) для 1- х
классов являются:
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования
(утвержден приказом Министерством просвещения России от 31.05.2021 года № 286);
- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации №569 от 18.07.2022 «О внесении
изменений в ФГОС НОО»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об утверждении
федеральной образовательной программы начального общего образования"
(Зарегистрирован 13.07.2023 № 74229)
-Постановление главного санитарного врача от 27.10.2020 № 32, СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления
детей и молодежи», утвержденным постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28
(далее – СанПиН);
- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 №653 «Об утверждении
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитации образовательных программ НОО, ООО, СОО»;
- Приказ Министерства Просвещения России от 28.12.2018 №345 «Об утверждении федерального
перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего
образования»;
- Приказ Министерства Просвещения РФ от 08.05.2019 №233 «О внесении изменений в
федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего,
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от
28.12.2018 г. №345»;
- Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017г № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на
получение образования на родном языке»;
- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 №05-192 «О
вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении
федеральной образовательной программы начального общего образования» (Зарегистрирован
12.07.2023 № 74229)
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего
образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830)
- Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 "О внесении изменений в некоторые приказы
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных
программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего
образования"(Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220)
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.07.2025 № 551 "Об утверждении
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального
общего, основного общего, среднего общего образования" (Зарегистрирован 22.08.2025 № 83289)

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования
МОУ СОШ с. Кикино (далее – учебный план) (вариант 3 ФУП, 5- дневная учебная неделя с
изучением родного языка ) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной



нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей,
распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.
Содержание образования при получении начального общего образования реализуется
преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира,
системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.
Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных
программ начального общего образования.
В 2025-2026 учебном году ФГОС НОО третьего поколения реализуется в 1-4 классах.
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов
составляет 33 недели, в 2-4 классах – 34 недели.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При
распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35
минут, в январе–мае – по 40 минут.
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:

 для 1-х классов – не более четырех уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из
обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную
СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МОУ СОШ с. Кикино
выделено:
• в 1-х классах – 20 час в неделю;

 в 2-4х классах – 23 часа в неделю.
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками
образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных
областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов
освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных
предметов.
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:

1. «Русский язык и литературное чтение»;
2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»;
3. «Иностранный язык»
4. «Математика»;
5. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»;
6. «Искусство»;
7. «Технология»;
8. «Физическая культура».

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке»
осуществляется изучение учебных предметов «Родной (татарский) язык» и «Литературное чтение на
родном (татарском) языке» на основании заявлений родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся. На данные учебные предметы отводится в 2-3 классах по 1 часу
в неделю, в 1, 4-м классах по 0,5 ч.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть
внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на увеличение
учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, модулей из перечня,
предлагаемого МОУ СОШ с. Кикино, по выбору родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся:

Внеурочная деятельность
План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной
образовательной программы начального общего образования. План внеурочной деятельности
обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию
внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития



личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное,
общекультурное) в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, «круглые столы»,
конференции, диспуты школьные научные общества, олимпиады соревнования, поисковые и
научные общества, общественно полезные практики, на добровольной основе в соответствии с
выбором участников образовательного процесса. Часть учебного плана, формируемая участниками
образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей
обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной
нагрузки обучающихся, используется:

- на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МОУ СОШ с. Кикино по
выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся:

 «Разговор о важном», 1–4-й классы (1 час в неделю);
 «Краеведение», 1–4-й классы (1 час в неделю);
 «Функциональная грамотность», 1–4-й классы (1 час в неделю)
 «Орлята России».

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной
деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего образования
определяет МОУ СОШ с. Кикино.
Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими
программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом
образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МОУ СОШ с. Кикино.

Учебный план
(5дневная учебная неделя с изучением родного языка) Вариант 3

Недельная нагрузка

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Всего
1 кл 2 кл 3кл 4кл

Обязательная часть
Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 3 3 3 3 12

Родной язык и
литературное чтение на
родном языке

Родной язык 0,5 1 1 0.5 3
Литературное чтение на
родном языке

0,5 1 1 0.5 3

Иностранный язык Иностранный язык
(английский)

2 2 2 6

Математика и
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и
естествознание
(окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных
культур и светской этики

Основы религиозных
культур и светской этики

1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

Итого 20 23 23 23 89
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

0 0 0 0 0

Всего 20 23 23 23 89
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